
 

 

Silke Fernandez 
hat erfolgreich an der Ausbildung zum 

teilgenommen und ist Spirit Coach 
nach Coaching Up! Ganzheitliche Coaching Akademie. 

Die Ausbildung erfolgte von September 2022 – Februar 2023 und umfasste 

• 6 Monate Online-Ausbildung als Spirit Coach 
• umfängliche Übungsgespräche  

• Frage-Antwort-Runden und Online-Supervision 

Gesamtdauer der Ausbildung: 100 Stunden 

Engelschoff, im März 2023 
 

Angelika Gulder 

Spirit Coach 
mit Dipl.-Psych. Angelika Gulder 

 


